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An zwei Praxis-Standorten fiir Sie da

PATIENTENINFORMATION




Wir sind fir Sie da

GEBUNDELTE
KOMPETENZ

Das Arzteteam der Orthoclinic Hamburg setzt sich zusammen aus
erfahrenen Spezialisten der Fachrichtungen Orthopéadie, Chirurgie,
Unfallchirurgie und Sportmedizin.

So kdnnen wir unseren Patienten immer eine bestmdgliche und vor

allem individuelle Behandlung anbieten.

Dr. med. W.-P. Niedermauntel ~ Jérg Rump

Christian Bartram Dr. med. Mathias Himmelspach




Behandlungsverfahren

HIER KONNEN WIR
IHNEN HELFEN
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Knochen, Gelenke, Muskeln und Sehnen stiitzen unseren
Korper und gewahrleisten seine Beweglichkeit. Schon
kleine Stérungen, Blockaden oder Verletzungen kdnnen
zu unangenehmen Schmerzen und Beeintrdchtigungen
fuhren.

Unsere modernen Praxen in Hamburg Schnelsen und in

der Innenstadt sind spezialisiert auf die Vorbeugung und
Behandlung solcher Erkrankungen. Kompetente Facharzte
und ein freundliches, versiertes Team von Mitarbeitern und
Mitarbeiterinnen kiimmern sich darum, dass unsere Patien-

ten die Freude an der Beweglichkeit zurtickgewinnen.

Zu unseren Leistungen zahlen dabei neben etablierten
Therapiestandards zur Schmerzlinderung und Mobilisie-
rung auch innovative, ganzheitliche Verfahren sowie ambu-
lante und stationdre Operationen. Nach einer griindlichen
Untersuchung finden unsere erfahrenen Arzte fiir jeden
Patienten eine erfolgversprechende Behandlungsstrategie.

Dariiber hinaus ist die Orthoclinic Hamburg eine zugelasse-
ne Praxis zur Versorgung von Arbeits- und Schulunfallen.




Diagnostik, Therapie, Pravention
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Anamnese und Diagnostik
In einem ausfiihrlichen Gesprach klaren wir mit dem Patienten die

Vorgeschichte und Ursachen der Erkrankung. Dartiber hinaus liefern
schonende Diagnostikverfahren mit strahlungsarmen Rontgen- und
strahlungsfreien Ultraschallgerdten weitere Fakten fiir die Auswahl
einer passenden Therapie.

Schmerzlinderung und Mobilisierung

Zu den konservativen (nicht-operativen) Therapieleistungen unserer
Praxis gehoren neben klassischen Methoden, wie beispielsweise der
medikamentdsen Therapie, der Warmebehandlung, der Chirotherapie
und der Krankengymnastik, auch komplementare Methoden wie die
Akupunktur oder die StoBwellentherapie.

Vorsorge und Friherkennung

Viele orthopédische Probleme kiindigen sich bereits friihzeitig an.
Wir bieten unseren Patienten darum diverse Angebote zur Friher-
kennung. Sie reichen von Huiftsonografien, Gber Knochendichte-
messungen, lichtoptischen Vermessungen der Wirbelsaule bis hin

zur Bestimmung von Knorpelabbaumarkern.




Erfahrene Chirurgen

OPERATIONSTECHNIKEN
AUF HOCHSTEM NIVEAU
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Zum operativen Behandlungsspektrum der Orthoclinic
Hamburg gehéren ambulante, kurzzeitstationdre und
stationdre Eingriffe an Schulter, Ellenbogen, Hand, Hifte,
Knie, Sprunggelenk, Fu3 und Wirbelsaule.

Wir operieren unsere Patienten in der hochmodernen
Facharztklinik in Eppendorf. Erfahrene Operateure,
hervorragende Implantate und minimal-invasive Ope-
rationstechniken, die den Korper so wenig wie mdglich
belasten, garantieren hchstmdgliche Sicherheit und
Qualitat bei der medizinischen Versorgung.

Zu unserem Leistungsspektrum gehoren die Arthros-
kopie (,Schlissellochchirurgie”) aller groBen Gelenke,
Knorpel- und Meniskusersatz, die Implantation und der
Wechsel von Gelenkendoprothesen sowie Stabilisie-
rungs- und Erweiterungsoperationen an der Wirbelsaule
einschlieBlich Bandscheibenersatz.

Facharztklinik Hamburg
Martinistrasse 78 - 20251 Hamburg
Tel.: 040 - 490 65 - 0 - Fax: 040 - 490 65 - 4000




So finden Sie uns

AN ZWEI STANDORTEN
FUR SIE DA

PRAXIS CITY
SpitalerstraBe 4
20095 Hamburg
Tel.: 04032507536
Fax: 04032529643

Steinstr.
. BommIngetedt PRAXIS SCHNELSEN
I @ Ellerbek Oldesloer StraBe 9
22457 Hamburg

Tel.: 0405501214
Fax: 0405507582
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Montags—-donnerstags 8-18 Uhr
Freitags 8-16 Uhr

ORTHO
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www.orthoclinic-hamburg.com




